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Description : 

Prsentation de l'diteurCette nouvelle dition, revue et augmente, du livre Les parents se sparent traite des 
difficults lies la rupture du couple. Elle explique le processus de transition et de possibles recompositions 

familiales que sous-tend la sparation et ce quelle implique au niveau motionnel pour les membres dela 
famille, en particulier les enfants.Bas sur lexprience et les observations des auteurs et inspir de rcits dadultes 
et de jeunes ayant travers cette preuve, ce livre sattarde aussi au dfi quont les ex-conjoints de remplir leurrle 

de pre ou de mre part entire en priorisant les besoins et lexpression des motions de leur enfant.Dans un 
langage simple et vocateur, il fournit des outils pour favoriser le maintien de la communication et la mise en 
place de la coparentalit tout en vitant plusieurs piges dont lalinationparentale. Il continue ainsi dtre un phare 

pour tous ceux qui vivent cet tat de crise et qui doivent y trouver des solutions concrtes adaptes leur 
situation.Prsentation de l'diteurCette nouvelle dition, revue et augmente, du livre Les parents se sparent traite 

des difficults lies la rupture du couple. Elle explique le processus de transition et de possibles 
recompositions familiales que sous-tend la sparation et ce quelle implique au niveau motionnel pour les 
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membres dela famille, en particulier les enfants.Bas sur lexprience et les observations des auteurs et inspir de 
rcits dadultes et de jeunes ayant travers cette preuve, ce livre sattarde aussi au dfi quont les ex-conjoints de 

remplir leurrle de pre ou de mre part entire en priorisant les besoins et lexpression des motions de leur 
enfant.Dans un langage simple et vocateur, il fournit des outils pour favoriser le maintien de la 

communication et la mise en place de la coparentalit tout en vitant plusieurs piges dont lalinationparentale. Il 
continue ainsi dtre un phare pour tous ceux qui vivent cet tat de crise et qui doivent y trouver des solutions 
concrtes adaptes leur situation.Biographie de l'auteurRichard Cloutier a t psychologue jusqu' sa retraite en 

2007. Il est, depuis 2009, professeur mrite associ l'Ecole de psychologie de l'Universit Laval. Lorraine Filion 
est travailleuse sociale et chef du Service d'expertise psychosociale et de mdiation familiale des Centres 

jeunesse de Montral auprs de la Cour suprieure du Qubec Montral. Harry Timmermans a t psychologue au 
Service d'expertise psychosociale et de mdiation familiale des Centres jeunesse de Montral de 1976 2005. Il 

a galement agi comme expert auprs de la Cour suprieure du Qubec et mdiateur familial accrdit. 


